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このガイドブックは歴
れき
史
し
や芸
げい
術
じゅつ
、音
おん
楽
がく
や美

び
術
じゅつ

などが好
す
きなこどもたちにはぴったりの一

いっ
冊
さつ
！み

んながわくわくするような情
じょう
報
ほう
がたくさんつまっ

ているよ。東
とう
京
きょう
都
と
が運

うん
営
えい
しているたくさんの美

び
術
じゅつ

館
かん
・博

はく
物
ぶつ
館
かん
・劇

げき
場
じょう
などがあるけどみんなはどのく

らい知
し
っているかな？

実
じつ
はいろいろな場

ば
所
しょ
で君

きみ
たちに参

さん
加
か
してほしい

イベントを用
よう
意
い
しているんだ。

さぁ、ページをめくってみよう！
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身
からだ
体を動

うご
かし

てみたい！
写
しゃ
真
しん
を撮

と
った

りみたりする
ことが好

す
き！

6
ページ

18
ページ

デジタルテクノ
ロジーを体

たい
験
けん
し

てみたい！

最
さい
新
しん
のアートを

楽
たの
しく学

まな
んでみ

たい！

コンサートや舞
ぶ
台
たい

をみてみたい！8
ページ

20
ページ

28
ページ

美
び
術
じゅつ
館
かん
で作
さく
品
ひん
を

詳
くわ
しく知

し
りたい！ アーティストに教

おそ

わりながら作
さく
品
ひん
を

つくりたい！

12
ページ

26
ページ

昔
むかし
の日

に
本
ほん
はどんな

暮
く
らしをしていた
か知

し
りたい！

個
こ
性
せい
が

何
なに
か知

し
りたい！

10
ページ

22
ページ

いろいろな国
くに
の人
ひと

とお話
はな
ししたい！

音
おん
楽
がく
のプロから 

指
し
導
どう
を受

う
けたい！

16
ページ

30
ページ

どん
なことに興

きょう
味
み

がある？ 興き
ょう 味
み があるページへGo!
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T
ト ー カ ス
OKAS本

ほん
郷
ごう

東
とう
京
きょう
芸
げい
術
じゅつ
劇
げき
場
じょう

東
とう
京
きょう
文
ぶん
化
か
会
かいかん
館

東
とう
京
きょう
都
と
現
げん
代
だい
美
び
術
じゅつ
館
かん

東
とう
京
きょう
都
と
美
び
術
じゅつ
館
かん

月　　 日

月　　 日

月　　 日

月　　 日

月　　 日

月　　 日

東
とう
京
きょう
都
と
庭
てい
園
えん
美
び
術
じゅつ
館
かん

月　　 日

東
とう
京
きょう
都
と
写
しゃ
真
しん
美
び
術
じゅつ
館
かん

月　　 日

月　　 日

東
とう
京
きょう
都
と
渋
しぶ
谷
や
公
こう
園
えん
通
どお
りギャラリー 月　　 日

シビック・クリエイティブ・ベース東
とう
京
きょう
 [C
シー
C
シー
B
ビー
T
ティー
]

行
い
った日

ひ
にちを記

きにゅう
入してみよう！

江
え ど
戸東
とう
京
きょう
たてもの園

えん
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平
へい
成
せい
5 年
ねん
（1993 年

ねん
）、江

え ど
戸東

とう
京
きょう
たてもの園

えん
は東

とう
京
きょう
都
と

江
え ど
戸東

とう
京
きょう
博
はくぶつかん
物館の分

ぶん
館
かん
として開

かいえん
園したよ！緑

みどり
豊
ゆた
かな

都
と
立
りつ
小
こ
金
がね
井
い
公
こう
園
えん
の敷

しき
地
ち
内
ない
に、貴

き
重
ちょう
な建

たて
物
もの
30 棟

とう
を、復

ふく

元
げん
・保

ほ
存
ぞん
・展
てん
示
じ
しているんだ！

どんなところ？

住 所
〒184-0005

東京都小金井市桜町3-7-1
（都立小金井公園内）

開園時間
4月～9月
9:30～17:30

（入園は閉園時刻の
30分前まで）

10月～3月
9:30～16:30

休園日
毎週月曜日

（祝日・振替休日の場合は翌平日）
年末年始

昔
むかし
あそびにチャレンジしたり、下

した
町
まち
商
しょう
店
てん
街
がい
おつかいゲームなど、楽

たの
しく体

たい
験
けん
で

きるイベントが盛
も
りだくさん！ゴールデンウィークは広

ひろ
い園

えん
内
ない
で昔
むかし
ながらの体

たい

験
けん
を通
とお
して楽

たの
しく学

まな
んでみよう！

昭
しょう
和
わ
の東

とう
京
きょう
下
したまち
町の夏

なつまつ
祭りのにぎわいの再

さいげん
現や、夏

なつ
にちなむイベントを揃

そろ
えた夜

や
間
かん

開
かいえん
園。射

しゃてき
的やヨーヨー釣

つ
りなどが体

たいけん
験できる、ちびっ子

こ
縁
えんにち
日や駄

だ が し や
菓子屋さん屋

や
台
たい
など、

夏
なつ
らしい企

き
画
かく
が楽
たの
しめるよ！楽

たの
しみながら文

ぶん
化
か
を知

し
ってみよう！

こどもの日
ひ
イベント

夜
や
間
かん
開
かい
園
えん
 下
したまち
町夕
ゆう
涼
すず
み

これから
開催

これから
開催

令和６年５月４日（土）・５日（日）
TEL:042-388-3300

令和６年8月３日（土）・４日（日）
TEL:042-388-3300

江
え ど
戸東
とう
京
きょう
たてもの園

えん

公式HP
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どんなところ？

大
たい
正
しょう
15 年

ねん
（1926 年

ねん
）に開

かいかん
館した日

に
本
ほん
で一

いち
番
ばん
古
ふる
い

公
こうりつ
立の美

び
術
じゅつ
館
かん
。レンガ色

いろ
の建

たてもの
物は前

まえかわ
川國

くに
男
お
という建

けん
築
ちく

家
か
が設

せっ
計
けい
したんだ。屋

おくがい
外にはたくさんの彫

ちょう
刻
こく
作
さくひん
品が展

てん

示
じ
されているよ！展

てん
示
じ
室
しつ
では世

せ
界
かい
の名

めい
画
が
や現

げんだい
代作

さっ
家
か
の

作
さくひん
品に出

で あ
会える展

てんらんかい
覧会が開

かいさい
催されているよ。

住 所
〒110-0007

東京都台東区上野公園8-36

休館日
第1・3月曜日、

特別展・企画展は毎週月曜日 
（祝日・振替休日の場合は翌平日）、

整備休館、年末年始

開館時間
9:30～17:30

（入館は17:00まで）

※特別展開催中の金曜日
9:30～20:00

ミュージアムには人
ひとびと
々が昔

むかし
から守

まも
ってきたものや、まだ解

と
き明

あ
かされていない

謎
なぞ
や未

み
来
らい
のことまでたくさんの不

ふ し ぎ
思議が詰

つ
まっているよ。上

うえ
野
の
公
こうえん
園は、そんな

ミュージアムが９つ。世
せ
界
かい
中
じゅう
から本

ほんもの
物が集

あつ
まる特

とくべつ
別な場

ば
所
しょ
。ミュージアムの扉

とびら

を開
ひら
いて、今

いま
と昔
むかし
、未

み
来
らい
を巡
めぐ
り、探

たん
求
きゅう
する冒

ぼうけん
険に出

で
かけよう！

「あいうえの」に参
さん
加
か
したこどもたち全

ぜんいん
員に「ミュージアム・スタート・パック」を

プレゼント！上
うえ
野
の
公
こうえん
園の 9つの館

かん
を紹

しょう
介
かい
するガイドブックが入

はい
っていて 9つのバッ

ジを集
あつ
めることもできるよ。ノートにミュージアムでの体

たいけん
験をまとめて世

せ
界
かい
で一

ひと
つだ

けの冒
ぼうけん
険の記

き
録
ろく
をつくってみよう！

「M
ミ ュ ー ジ ア ム
useum S

ス タ ー ト
tart あいうえの」

「M
ミ ュ ー ジ ア ム
useum S

ス タ ー ト
tart あいうえの」

ミュージアム・スタート・パック

詳細はこちら

東
とう
京
きょう
都
と
美
び
術
じゅつ
館
かん

公式HP

上野アーティストプロジェクト2023
いのちをうつす ―菌類、植物、動物、人間

撮影：中島祐輔
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どんなところ？

東
とう
京
きょう
都
と
庭
てい
園
えん
美
び
術
じゅつ
館
かん
の本

ほんかん
館は、皇

こうぞく
族だった朝

あさ
香
かの
宮
みや
のお家

うち

として昭
しょう
和
わ
8 年
ねん
（1933年

ねん
）に建

た
てられたものなんだ。

いろいろなかざりがあるアール・デコという様
ようしき
式のと

ても美
うつく
しい建

たてもの
物で、国

くに
の重

じゅう
要
よう
文
ぶん
化
か
財
ざい
に指

し
定
てい
されている

んだよ。広
ひろ
い庭
にわ
もあって、とても気

き も
持ち良

よ
い場

ば
所
しょ
なんだ。

住 所
〒108-0071

東京都港区白金台5-21-9

休館日
毎週月曜日 

（祝日・振替休日の場合は翌平日）、
年末年始

開館時間
10:00～18:00

（入館は17:30まで）

出
しゅっ
身
しん
地
ち
や普

ふ
段
だん
使
つか
っている言

げん
語
ご
には関

かんけい
係なく、アーティストやいろいろな国

くに
の人

ひと

と一
いっしょ
緒に活

かつどう
動するプログラムだよ。言

こと
葉
ば
は「やさしい日

に
本
ほん
語
ご
」を使

つか
うんだ。い

ろいろな国
くに
の人
ひと
とお友

ともだち
達になれるチャンスだから、ぜひ参

さん
加
か
してみてね。

日
に
本
ほん
庭
ていえん
園のなかにある「光

こう
華
か
」という名

な
前
まえ
の茶

ちゃしつ
室で行

おこな
うよ。保

ほ
護
ご
者
しゃ
とペアで参

さん
加
か
する

けど、主
しゅやく
役は君

きみ
。お茶

ちゃ
の先
せんせい
生に１時

じ
間
かん
特
とっくん
訓をしてもらったら、もうお茶

ちゃ
がたてられる。

特
とっくん
訓のあとは保

ほ
護
ご
者
しゃ
のために君

きみ
がお菓

か し
子を出

だ
したり、お茶

ちゃ
をたてたり。心

こころ
を込

こ
めてお

もてなしをしよう。

「やさしい日
に
本
ほん
語
ご
」で

美
び
術
じゅつ
館
かん
を楽
たの
しむプログラム

「こども茶
ちゃかい
会」撮影：井手大

公式HP

東
とう
京
きょう
都
と
庭
てい
園
えん
美
び
術
じゅつ
館
かん

これから
開催

これから
開催

詳細についてはHPで
お知らせします

詳細についてはHPで
お知らせします
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平
へいせい
成 7 年

ねん
（1995 年

ねん
）、東

とう
京
きょう
都
と
写
しゃしん
真美

び
術
じゅつ
館
かん
は日

に
本
ほん
で初

はじ

めての写
しゃしん
真と映

えいぞう
像に関

かん
する美

び
術
じゅつ
館
かん
として、恵

え び す
比寿ガー

デンプレイス内
ない
に総
そうごう
合開
かいかん
館したよ！

どんなところ？

住 所
〒153-0062

東京都目黒区三田1-13-3　
恵比寿ガーデンプレイス内

開館時間
10:00～18:00

（木・金曜日は20:00まで、
図書室を除く。入館は閉館時

間の30分前まで）

休館日
毎週月曜日 

（祝日・振替休日の場合は翌平日）、
年末年始、臨時休館日

絵
え
や図

ず
形
けい
を描

か
いて「おどろき盤

ばん
」を作

つく
ったり、回

かいてん
転アニメーション制

せいさく
作アプリ

を使
つか
ってアニメーションを体

たいけん
験したり、アニメーションの基

き
本
ほん
を楽

たの
しみながら

学
まな
んでみよう！（小

しょう
学
がく
3 年
ねんせい
生以

い
上
じょう
はこどものみの参

さん
加
か
も可

か
能
のう
だよ！）

小
しょう
学
がく
生
せい
の親
おや
子
こ
で一
いっしょ
緒に参

さん
加
か
できるプログラムだよ。

展
てんらんかい
覧会をみんなで話

はな
しながら鑑

かんしょう
賞したり、展

てん
示
じ
に関

かんれん
連した写

しゃしん
真の制

せいさく
作体

たいけん
験したりの両

りょう

方
ほう
が楽
たの
しめるよ。美

び
術
じゅつ
館
かん
に来

き
たことがない人

ひと
も大
だいかんげい
歓迎だよ。

アニメーション・オープン・
ワークショップ

じっくりみたりつくったりしよう

これから
開催

これから
開催

詳細についてはHPで
お知らせします

詳細についてはHPで
お知らせします

東
とう
京
きょう
都
と
写
しゃしん
真美

び
術
じゅつ
館
かん

公式HP
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へぇ～。そうなんだ。まずは行
い

ってみることにしよう。

東
とう
京
きょう
都
と
美
び
術
じゅつ
館
かん
の建

たてもの
物はレンガ色

いろ
だよ！

だけど、レンガが積
つ
みあがっているの

ではなくレンガ色
いろ
をしたタイルででき

ているよ！

美
び 術

じゅつ 館
かん・博

はく
物
ぶつ
館
かん
・劇

げき

場
じょう
の

豆
まめ
知
ち
識
しき 1

6・7
ページへGO!

8・9ページへGO!

みてご
らん！

きっと
大
おとな人も

知
し らない

よ！

今
いま
は蛇

じゃぐち
口をひねるだけできれいな水

みず
が

当
あ
たり前

まえ
のように出

で
てくるけど、昔

むかし

は井
い ど
戸から人

じんりき
力でくみ上

あ
げていたよ。

園
えんない
内にあるポンプ式

しき
井
い ど
戸のハンドルを

動
うご
かして水

みず
を出

だ
してみよう！

Y
ユ ー チ ュ ー ブ
ouTube 動

どう
画
が
「ネガぞう」ではフィ

ルムカメラの楽
たの
しみ方

かた
や魅

み
力
りょく
を紹

しょう
介
かい
し

ているよ！
写
しゃしん
真美

び
術
じゅつ
館
かん
の

Y
ユ ー チ ュ ー ブ
ouTube を是

ぜ ひ
非

みてみてね。

10・11ページへGO!

本
ほんかん
館（旧

きゅう
朝
あさ
香
かの
宮
みや
邸
てい
）のそれぞれの部

へ や
屋

の照
しょう
明
めい
器
き ぐ
具は、部

へ や
屋によって全

ぜん
部
ぶ
デザ

インが違
ちが
うんだ。自

じ
分
ぶん
の部

へ や
屋に付

つ
ける

としたらどれがいいかな、なんて考
かんが
え

ながらみるのも楽
たの
しいよ。

12・13
ページへGO!

14 15



平
へいせい
成 7年

ねん
（1995年

ねん
）に開

かいかん
館した東

とう
京
きょう
都
と
現
げんだい
代美

び
術
じゅつ
館
かん
は、

約
やく
5,700 点

てん
も作

さくひん
品をもっているんだ！絵

かい
画
が
や彫

ちょう
刻
こく
、

ファッション、建
けんちく
築、デザインなど幅

はばひろ
広く現

げんだい
代美

び
術
じゅつ
に

関
かん
する展

てんらんかい
覧会を開

かいさい
催しているよ！「こどもとしょしつ」

もあるよ！

どんなところ？

住 所
〒135-0022

東京都江東区三好4-1-1
（都立木場公園内）

開館時間
10:00～18:00
（展示室入場は 
閉館の30分前まで）

休館日
毎週月曜日 

（祝日・振替休日の場合は翌平日）
展示替え期間、年末年始

学
がくげいいん
芸員とともに、さまざまなツールを使

つか
って楽

たの
しく作

さくひん
品鑑

かん
賞
しょう
ができる「ギャラ

リークルーズ」やアーティストと一
いっしょ
緒に創

そうさく
作体

たいけん
験をしながら現

げんだい
代美

び
術
じゅつ
を知

し
れる

「ワークショップ」など、いろいろな活
かつどう
動が盛

も
りだくさん！

インフォメーションなどで、現
げんだい
代美

び
術
じゅつ
館
かん
の中

なか
や外

そと
にある彫

ちょう
刻
こく
作
さくひん
品を紹

しょう
介
かい
するマップを配

くば
っ

ているよ。マップを持
も
って美

び
術
じゅつ
館
かん
をめぐってみよう！

教
きょう
育
いく
普
ふ
及
きゅう
プログラム

M
も っ と
OTみつけるM

ま っ ぷ
AP

これから
開催

いつでも
楽しめる

詳細については
HPでお知らせします

東
とう
京
きょう
都
と
現
げんだい
代美

び
術
じゅつ
館
かん

公式HP
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トーキョーアーツアンドスペース (T
ト ー カ ス
OKAS) は、アー

ティストの創
そうさく
作活

かつどう
動や、実

じっけんてき
験的な試

こころ
みを応

おうえん
援している

よ！T
ト ー カ ス
OKAS本

ほんごう
郷では、若

わか
いアーティストの展

てんらんかい
覧会や

公
こうえん
演など、さまざまなプログラムを行

おこな
っているんだ！

どんなところ？

住 所
〒113-0033

東京都文京区本郷2-4-16

開館時間
11:00～19:00

（入場は閉館30分前まで）

休館日
毎週月曜日 

（祝日・振替休日の場合は翌平日）、
展示替え期間、年末年始

夏
なつ
のこどもワークショップ
「シルエットシアター」

本プログラムは
終了しております

トーキョーアーツアンドスペース
本
ほんごう
郷　[T

ト ー カ ス
OKAS本

ほんごう
郷]

電
でんねつ
熱ペンを使

つか
って木

もく
版
はん
画
が
を制

せいさく
作！いろんな種

しゅるい
類の木

き
を焦

こ
がして香

かお
りや彫

ほ
り心

ここ
地
ち

の違
ちが
いを体

たいかん
感したよ。木

き
にはそれぞれの香

かお
りと色

いろ
があるんだね！好

す
きな版

はん
木
ぎ
を

3つ選
えら
んで、置

お
き方

かた
や刷

す
り色

いろ
の組

く
み合

あ
わせも考

かんが
えながら自

じ
分
ぶん
だけの版

はん
画
が
作
さくひん
品を

つくったよ！

夏
なつ
のこどもワークショップ

「マッチ、マッチ、マッチ。」

つくって遊
あそ
ぶシルエット影

かげ
絵
え
のワークショップ。紙

かみ
で好

す
きなシルエットを切

き
っ

て動
うご
かしながら影

かげ
の特

とく
徴
ちょう
を学

まな
んだよ。影

かげ
って、光

ひかり
によっていろんな形

かたち
や大

おお
きさ

に変
へん
化
か
して不

ふ し ぎ
思議だね！リサイクル素

そ
材
ざい
を装

そう
飾
しょく
した自

じ
分
ぶん
だけのシアターをつ

くって影
かげ
絵
え
のお話

はなし
を発
はっ
表
ぴょう
したよ。

本プログラムは
終了しております

今後の「つなぐTOKAS」のプログラムに
ついてはHPでお知らせします

公式HP
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令
れい
和
わ
2 年
ねん
（2020 年

ねん
）に東

とう
京
きょう
都
と
渋
しぶ
谷
や
公
こうえん
園通

どお
りギャラ

リーはオープンしたよ！自
じ
由
ゆう
で独

どくそうてき
創的な発

はっそう
想から生

う
ま

れた芸
げい
術
じゅつ
作
さくひん
品の展

てん
示
じ
や、いろんな人

ひと
と交

こう
流
りゅう
できるワー

クショップなどをたくさん行
おこな
っているよ！

どんなところ？

住 所
〒150-0041

東京都渋谷区神南1-19-8　
渋谷区立勤労福祉会館 1階

開館時間
11:00～19:00

休館日
毎週月曜日

（祝日・振替休日の場合は翌平日）
展示替え期間、年末年始

こどものプログラム「K
キ ッ ズ
ids m

ミ ー ト
eet」シリーズでは、アートの体

たいけん
験を通

つう
じて、

偶
ぐうぜん
然の出

で あ
会いや想

そうぞう
像もできないものごとと巡

めぐ
り合

あ
えるよ！ 世

よ
の中

なか
をみる視

し
点
てん
や

世
せ
界
かい
がひろがるはず！みたことのない世

せ
界
かい
と出

で あ
会ってみよう！

アール・ブリュットと呼
よ
ばれる、専

せんもんてき
門的な美

び
術
じゅつ
教
きょう
育
いく
を受

う
けていない人

ひと
たちによる自

じ
由
ゆう

で独
どくそうてき
創的な発

はっそう
想から生

う
まれた芸

げい
術
じゅつ
作
さくひん
品を、東

とう
京
きょう
都
と
内
ない
のいろんなところで展

てん
示
じ
をする

よ！みんなの町
まち
にも行

い
くかもしれないよ！

K
キ ッ ズ
ids m

ミ ー ト
eet

アール・ブリュット2024巡
じゅん
回
かい
展
てん

これから
開催

これから
開催

詳細については
HPでお知らせします

令和６年9月～令和7年2月
TEL:03-5422-3151

撮影：太田学

撮影：佐藤基

撮影：柿島達郎

東
とう
京
きょう
都
と
渋
しぶ
谷
や
公
こうえん
園通
どお
り

ギャラリー

公式HP
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昭
しょう
和
わ
36 年

ねん
（1961年

ねん
) に東

とう
京
きょう
文
ぶん
化
か
会
かいかん
館は開

かいかん
館したよ！

オペラやバレエ、オーケストラ等
とう
の公

こうえん
演が行

おこな
われ、世

せ

界
かい
的
てき
にもよく知

し
られているんだ！ 「音

おんがく
楽資

し
料
りょう
室
しつ
」では

図
と
書
しょ
、視

し
聴
ちょう
覚
かく
資
し
料
りょう
、楽
がく
譜
ふ
などをみることができるよ！

どんなところ？

住 所
〒110-8716

東京都台東区上野公園5-45

開館時間
10:00～22:00
（公演内容により
変わることがあります）

休館日
年末年始 

（休館日詳細については 
HPをご覧ください）

毎
まいとし
年小

しょう
学
がく
生
せい
に向

む
けた新

あたら
しい舞

ぶ
台
たい
作
さくひん
品をつくっているよ。

今
こ
年
とし
は、ジャズと演

えんげき
劇のコラボレーションで、ある古

ふる
い「木

き
」を中

ちゅう
心
しん
に繰

く
り広

ひろ

げられるお話
はなし
なんだ。ワークショップやコンサートはみたことがあるけれど舞

ぶ

台
たい
作
さくひん
品は初

はじ
めてという君

きみ
、この夏

なつ
はぜひ劇

げき
場
じょう
デビューしてみよう！

こどもとその家
か
族
ぞく
に向

む
けた、オーケストラコンサートを開

かいさい
催！上

うえ
野
の
公
こうえん
園にある美

び
術
じゅつ

館
かん
・博

はくぶつかん
物館・動

どうぶつ
物園

えん
などへの無

む
料
りょう
入
にゅう
場
じょう
パスポート配

はい
布
ふ
（公

こうえん
演当

とうじつ
日のみ有

ゆうこう
効）の特

とくてん
典も

付
つ
いてるよ。この機

き
会
かい
に、上

うえ
野
の
を満
まんきつ
喫しよう！

シアター・デビュー・プログラム

夏
なつやす
休み子

こ
ども音

おんがくかい
楽会

これから
開催

これから
開催

『木のこと The TREE』
令和6年7月12日（金）、13日（土）

TEL:03-3828-2111

令和6年8月17日（土）
TEL:03-3828-2111

撮影：堀田力丸

撮影：Tetsuya Ito

東
とうきょう
京文
ぶん
化
か
会
かいかん
館

公式HP
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ん～、わかった！ボールペンのインクで
何
なに

かを汚
よご

しちゃうといけないからだ！

美
び 術

じゅつ 館
かん・博

はく
物
ぶつ
館
かん
・劇

げき

場
じょう
の

豆
まめ
知
ち
識
しき 2

渋
しぶ
谷
や
公
こうえん
園通

どお
りギャラリーのロゴマーク

は、「人
ひと
」と「！」をモチーフに、いろ

いろな違
ちが
いの中

なか
で発

はっけん
見する驚

おどろ
きや気

き
づき

を表
あらわ
しているよ！よーくみてみてね！

16・17ページへGO!
18・19 ページへGO!

20・21ページへGO!館
かんない
内には “音

おと
” を使

つか
った作

さくひん
品もあるよ。

探
さが
してみよう！

ぼくは
美
び 術

じゅつ 館
かん・博

はくぶ
つかん

物館で

メモを
とると

きには

えんぴ
つを使

つか うんだ
！

なんで
だと思

おも う？

関
かんとう
東大

だいしんさい
震災の復

ふっこう
興計

けいかく
画の一

いっかん
環として、

昭
しょうわ
和 3 年

ねん
（1928 年

ねん
）に建

た
てられた

元
もと
職
しょく
業
ぎょう
紹
しょう
介
かい
所
じょ
をアートスペースとして

使
つか
っているよ。イラスト付

つ
きの建

けんちく
築ガ

イドマップを持
も
って、レトロな建

たてもの
物を

探
たんけん
検してみよう！

22・23ページへGO!

上
うえ
野
の
の森

もり
を表

ひょう
現
げん
したエントラン

ス。柱
はしら
は大

おお
きな木

き
、床

ゆか
のタイル

は木
こ
の葉

は
、天
てんじょう
井は星

ほしぞら
空をイメー

ジしてデザインされているよ。

2524



平
へいせい
成 2 年

ねん
（1990 年

ねん
）に東

とう
京
きょう
芸
げい
術
じゅつ
劇
げき
場
じょう
が開

かいかん
館したよ！

音
おんがく
楽・演

えんげき
劇・ダンスなどの公

こうえん
演やセミナー、参

さん
加
か
して学

まな

ぶワークショップなどもたくさんあるんだ！コンサート
ホールには世

せ
界
かい
最
さい
大
だい
級
きゅう
のパイプオルガンもあるよ！

どんなところ？

住 所
〒171-0021

東京都豊島区西池袋1-8-1

開館時間
9:00～22:00

休館日
設備工事のため令和６年９月30日から
令和7年7月中（予定）まで休館いたします。

年末年始 
（休館日詳細については 
HPをご覧ください）

プロのプレイヤーによる弦
げんがく
楽アンサンブルの指

し
導
どう
を受

う
けよう！

期
き
間
かん
中
ちゅう
は東

とう
京
きょう
芸
げい
術
じゅつ
劇
げき
場
じょう
や読

よみうり
売日

に
本
ほん
交
こう
響
きょう
楽
がくだん
団の公

こうえん
演見

けんがく
学など、レッスンだけじゃ

なく、さまざまな活
かつどう
動を予

よ
定
てい
！アンサンブルの演

えんそう
奏を通

とお
して、未

み
来
らい
の音

おん
楽
がく
家
か
を

目
め ざ
指してみよう！

こどもと大
お と な
人が一

いっしょ
緒に楽

たの
しむことのできるパフォーマンスの祭

さいてん
典「T

タ ク ト
ACT 

F
フ ェ ス テ ィ バ ル
ESTIVAL」を開

かいさい
催！誰

だれ
もが気

き
軽
がる
に楽

たの
しむことができるユニークな音

おんがく
楽・ダンスの企

き

画
かく
もたくさん用

よう
意
い
しているよ。さまざまなジャンルのパフォーマンスをみてみよう！

芸
げいげき
劇＆読

よみきょう
響

ジュニア・アンサンブル・アカデミー

T
タ ク ト
ACT　F

フ ェ ス テ ィ バ ル
ESTIVAL

これから
開催

これから
開催

詳細については
HPでお知らせします

詳細については
HPでお知らせします

東京芸術劇場外観
提供：東京芸術劇場

撮影：藤井光永

東
とう
京
きょう
芸
げい
術
じゅつ
劇
げき
場
じょう

公式HP
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シビック・クリエイティブ・
ベース東

とう
京
きょう
 [C
シー
C
シー
B
ビー
T
ティー
]

令
れい
和
わ
4 年
ねん
（2022 年

ねん
）に開

かい
設
せつ
されたシビック・クリエ

イティブ・ベース東
とう
京
きょう
［C

シー
C
シー
B
ビー
T
ティー
］は、アートとデジタ

ルテクノロジーを通
とお
して、人

ひと
々
びと
の創

そう
造
ぞう
性
せい
を社

しゃ
会
かい
に発

はっ
揮
き

するための活
かつ
動
どう
スペースだぞ！

どんなところ？

モーターにいろいろな物
もの
を取

と
り付

つ
けて速

そく
度
ど
や回

かい
転
てん
方
ほう
向
こう
を変

へん
化
か
させながら動

うご
かして、おも

しろい動
うご
きや音

おと
を考えるワークショップに挑

ちょう
戦
せん
！モーターの速

はや
さや回

かい
転
てん
方
ほう
向
こう
を操
あやつ
るため

の基
き
板
ばん
に電
でん
子
し
部
ぶ
品
ひん
をはんだ付

づ
けして組

く
み立

た
てることで、電

でん
子
し
工
こう
作
さく
の基

き
礎
そ
を学
まな
んだよ！

レーザーカッターの使
つか
い方

かた
を学

まな
びながら、アクリルスタンドづくりに挑

ちょう
戦
せん
！  

C
シー
C
シー
B
ビー
T
ティー
のロゴは図

ず
形
けい
の組

く
み合

あ
わせでできている？単

たん
純
じゅん
な図

ず
形
けい
でも組

く
み合

あ
わせの工

く
夫
ふう

次
し
第
だい
でさまざまなパターンのロゴをつくることができるよ！図

ず
形
けい
を組

く
み合

あ
わせてオリ

ジナルのロゴをデザインし、たったひとつのアクリルスタンドをつくったよ！ 

C
シー
C
シー
B
ビー
T
ティー
アート ×テックワークショップ

ひらめく☆道
どう
場
じょう
　電
でん
子
し
工
こう
作
さく
入
にゅう
門
もん

C
シー
C
シー
B
ビー
T
ティー
アート ×テックワークショップ

ひらめく☆道
どう
場
じょう
 デジタルファブリケーション入

にゅう
門
もん

本プログラムは
終了しております

本プログラムは
終了しております

今後のワークショップ情報は
HPでお知らせします

住 所
〒150-0042

東京都渋谷区宇田川町3-1
渋谷東武ホテル地下2階 開館時間

13:00～19:00

休館日
毎週月曜日

（祝日・振替休日の場合は翌平日）
年末年始

公式HP
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平
へいせい
成 24年

ねん
（2012年

ねん
）、アーツカウンシル東

とう
京
きょう
は、世

せ

界
かい
的
てき
な芸

げい
術
じゅつ
文
ぶん
化
か
都
と し
市東

とう
京
きょう
として、芸

げい
術
じゅつ
文
ぶん
化
か
の創

そう
造
ぞう
・発

はっ

信
しん
を推

すい
進
しん
し、東

とう
京
きょう
の魅

み
力
りょく
を高

たか
めるために設

せつ
立
りつ
されたん

だ！都
と
内
ない
各
かく
地
ち
で誰

だれ
もが参

さん
加
か
して楽

たの
しむことのできる文

ぶん

化
か
プログラムを展

てん
開
かい
しているよ !

ダンス・演
えん
劇
げき
・音

おん
楽
がく
などのプロのアーティストと一

いっ
緒
しょ
に、十

とお
日
か
間
かん
ワークショッ

プをやるよ！こどもが主
しゅ
役
やく
のオリジナルの舞

ぶ
台
たい
作
さく
品
ひん
をつくり上

あ
げて、最

さい
後
ご
にホー

ルで発
はっ
表
ぴょう
公
こう
演
えん
を行

おこな
うんだ！アーティストと一

いっ
緒
しょ
に創
そう
造
ぞう
の楽
たの
しみを感

かん
じよう！

日
に
本
ほん
舞
ぶ
踊
よう
・狂

きょう
言
げん
・三

しゃ
味
み
線
せん
・お箏

こと
などの日

に
本
ほん
の伝

でん
統
とう
芸
げい
能
のう
を、プロの実

じつ
演
えん
家
か
と一

いっ
緒
しょ
に数

すう
か

月
げつ
間
かん
お稽

けい
古
こ
しよう！ 最

さい
後
ご
は本

ほん
物
もの
の舞

ぶ
台
たい
に立

た
って、たくさんのお客

きゃく
さんの前

まえ
で発

はっ
表
ぴょう
す

るよ！伝
でん
統
とう
芸
げい
能
のう
を体
たい
験
けん
して、その楽

たの
しさをお友

とも
達
だち
にも教

おし
えてあげてね！

パフォーマンスキッズ・トーキョー

キッズ伝
でん
統
とう
芸
げい
能
のう
体
たい
験
けん

どんなことをしているの？

住 所
〒102-0073

東京都千代田区九段北 4-1-28
九段ファーストプレイス5階・8階

アーツカウンシル東
とう
京
きょう

これから
開催

これから
開催

令和６年６月頃～令和７年３月頃
NPO法人芸術家と子どもたち内

「パフォーマンスキッズ・トーキョー」事務局　
TEL:03-5906-5705

令和６年９月頃～令和７年３月頃
公益社団法人日本芸能実演家団体協議会内

「キッズ伝統芸能体験」事務局
TEL:03-5909-3060

撮影：松本和幸

撮影：武藤奈緒美

「キッズ伝統芸能体験」発表会より
撮影：菅原康太

公式HP
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いろ
んな
とこ
ろを

まわー

って
みよ
う！

東
とうきょう京って楽

たの

しいじゃん！
知
ちしき
識の芽

め

がのびてきた！
これからもっともっと
成
せいちょう長するぞ！

アーツカウンシル東
とう
京
きょう
のロゴ

マークは「豊
ゆた
かな心

こころ
」を表

あらわ
し

ているよ。

C
シーシービーティー
CBT のテックラボの中

なか
には、レー

ザーカッターや３
スリー
D
ディー
プリンターで手

て
づ

くりしたものがたくさんあるよ。フッ
クやケーブル留

ど
めなどの道

どう
具
ぐ
や、時

とき
に

はワークショップの教
きょう
材
ざい
をつくること

もあるんだ。

28・29ページへGO!

30・31ページへGO!

コンサートホールにある世
せ か い
界

最
さい
大
だい
級
きゅう
のパイプオルガンは

180 度
ど
回
かいてん
転すると別

べつ
のオルガ

ンが現
あらわ
れるんだ！オルガンの

パイプの数
かず
は大

だい
小
しょう
合
あ
わせて約

やく

9000 本
ほん
あるよ！

美
び 術

じゅつ 館
かん・博

はくぶつかん
物館・劇
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